
 

mysteres du haut tonkin 
 

Hanoi – Nghia Lo – Mu Cang Chai - Ha Giang – Dong Van – Bao Lac – Cao Bang – Ba Be 
– Lang Son – halong – Hoa Lu (Ninh Binh) 

 

1. OVERVIEW 
 

Ce circuit au Vietnam vous permettre de découvrir les sites incontournables du Nord-Est - d'une 

région qui compte parmi les plus belles de tout le Vietnam, avec ses lacs, ses rizières en terrasse 
grandioses, ses petits villages couleur chaume nichés en pleine jungle à flanc de coteaux…À 
partir de Hanoi, ce circuit est un des circuits hors des sentiers battus au Vietnam qui vous offre 

la possibilité de découvrir des ethnies minoritaires dans le haut du Tonkin avec les rencontres 
authentiques et les nuits bien sympas chez l’habitant. Le grand plaisir de voyager autrement 

dans le haut Tonkin avec 365 Travel. 
 
2. ITINERAIRE EN BREF   

 
 

JOUR  ITINERAIRE  

1 ARRIVÉE À HANOI  

2 HANOI 

3 HANOI/ DUONG LAM/ NGHIA LO 

4 NGHIA LO/ MU CANG CHAI     

5 MU CANG CHAI/ THAN UYEN / BAC HA 

6 BAC HA  

7 BAC HA/ HOANG SU PHI/ HA GIANG  

8 HA GIANG/ QUAN BA/ YEN MINH/ DONG VAN 

9 DONG VAN/ MEO VAC/ BAO LAC 

10 BAO LAC / CAO BANG 

11 CAO BANG / CHUTES DE BAN GIOC 

12 CAO BANG / BA BE 

13 BA BE / LANG SON 

14 LANG SON / HALONG  

15 HALONG / NINH BINH 

16 NINH BINH / HANOI 

17 HA NOI DÉPART 

 
 

3. ITINERAIRE DÉTAILLÉ  
 

Jour 1: ARRIVÉE À HANOI  
 

Accueil à l’arrivée à l’aéroport de Hanoi par le guide francophone local, puis transfert à l’hôtel. 
Note : Les chambres sont disponibles dès 14h. 

En attendant l’enregistrement à l’hôtel, séance de massage de pied pendant 1h pour 
récupérer après un long vol. 



Reste de la journée libre dans la capitale pour reprendre votre énergie. 
Nuit à Hanoi. 
 

Hébergement : Hôtel suivant la catégorie   
 

 
Jour 2: HANOI  
 

Après le petit-déjeuner, découvert de Hanoi et notamment du Mausolée du Président Ho Chi 
Minh (fermé les lundis et vendredis) où repose la dépouille du héros national, le père de la 

nation. Puis visite de la pagode au Pilier Unique, un vestige du XIème siècle, et de la pagode 
Tran Quoc, considérée comme la plus ancienne pagode de la ville, construite au VIème siècle 
c’est aujourd’hui un symbole culturel du bouddhisme vietnamien.  

Transfert au Musée d’Ethnologie (fermé les lundis) présentant la mosaïque des 54 groupes 
ethniques officiellement reconnu au Vietnam. 

Déjeuner avec Bun Cha - un plat typique du nord avec des pâtes de riz nommés « Bun »  
accompagné d’un bol de soupe contenant les morceaux de porc grillé (Cha). Le bouillon 
contenant les morceaux de « cha », viandes grillé, est spécifique au plat. Ajoutez-y menthe, 
piment rouges, poivre, soja ou bien salade en fonction de vos envies. On mange souvent Bun 

Cha avec des nems. De crabe ou de porc, les nems plongés dans le bouillon du Bun cha se 
marient parfaitement. 

L’après-midi, découverte du Temple de la Littérature, première université de l’histoire du 

Vietnam. Départ en cyclo-pousse à travers les rues du centre-ville, dont la célèbre rue de la 
soie. Visite du temple Ngoc Son, situé sur le lac Hoan Kiem, et que l’on rejoint par un 

charmant pont de bois.  
La journée se conclut par un spectacle traditionnel de marionnettes sur l’eau, composé de 
saynètes présentant le quotidien et les croyances du monde rural. 

Nuit à Hanoi. 
 

Repas: Petit déjeuner et déjeuner  
Hébergement : Hôtel suivant la catégorie 
 

 
Jour 3: HANOI/ DUONG LAM/ NGHIA LO 

 
Après le petit-déjeuner, transfert routier à Nghia Lo en passant par la moyenne région du Nord. 

Vous faites une halte à l’ancien village de Duong Lam afin de découvrir la vie et l’organisation 

d’un village traditionnel vietnamien. Vous visiterez la pagode Mia, classée monument 

historique. Elle recèle en effet près d’une centaine de statues bouddhiques. 

Balade en vélo aux alentours de Duong Lam vers le village voisin de Cam Lam réputé comme 

« village des deux rois » où la verdure domine l’ensemble du paysage. Visite du temple du roi 
Phung Hung et le tombeau du roi Ngo Quyen, le premier roi qui a libéré Vietnam de la 

domination chinoise après plus de 1000 ans.  

Le déjeuner sera servi dans une ancienne maison de Monsieur Huyen datant du 1864 au village 

de Mong Phu, connu pour ses anciennes maisons en parpaing ocre naturel depuis 17eme – 
18eme siècles. 

Vous prenez ensuite la route No. 32 et pénétrez dans un paysage de collines de plus en plus 
hautes couvertes de plantations de thé.  

Arrivée à la ville de Nghia Lo en fin d’après-midi. Arrivée chez un habitant de l’ethnie Thaï blanc. 
Temps libre pour profiter de la tranquillité du village.  
Nuit chez l’habitant. 

 
Repas: Petit déjeuner, déjeuner et dîner 



Hébergement : Chez l’habitant (en maison sur pilotis, chacun a un matelas) 
 
 

Jour 4: NGHIA LO / TU LE/ MU CANG CHAI  
 

Après le petit déjeuner, vous faites une balade à vélo autour du village et auprès des rizières de 
la vallée Muong Lo. Puis poursuite du voyage vers Mu Cang Chai par « la route des 
photographes » le long  des rizières en terrasse classées au patrimoine national. Arrêt au col de 

Khau Pha pour contempler la beauté de la vallée de Tu Le, la terre d’origine du meilleur riz 
gluant du Vietnam. Une petite promenade dans le village de Thai Blanc à Tu Le avant de 

continuer vers Mu Cang Chai, considérée comme la capitale de la culture en gradin du Vietnam. 
A l’étape de moisson, elles sont de couleurs jaunes et vertes. Sur le flanc des montagnes se 
trouvent des maisons Mong, offrant un cadre exceptionnel et paisible.  

Profitez de nombreux arrêts en route pour prendre des photos sur les rizières en terrasses 
magnifiques, classées au patrimoine naturel national. Déjeuner en cours de route. 

Visite de la colline Mam Xoi qui offre des paysages de beauté exceptionnelle avec des vallées 
cultivées, des montagnes portant des rizières en terrasse sur leur pente.  
Arrivée à Mu Cang Chai en après-midi. Rencontre avec votre famille d’accueil. Temps libre de 

détente ou balade autour du village. 
Nuit à Mu Cang Chai chez une famille de Thai. 

 
Repas: Petit déjeuner, déjeuner et dîner 
Hébergement : Chez l’habitant (en maison sur pilotis, style dortoir) 

 
 

Jour 5: MU CANG CHAI/ THAN UYEN / BAC HA 
 
Après le petit déjeuner, transfert à Bac Ha par la route 279 (construite en Février 1979) en 

passant par Than Uyen  avec quelques arrêts en chemin pour visiter des villages.  
Arrivée à Bac Ha en fin d’après-midi. Bac Ha compte environ 70 000 habitants et se trouve sur 

des hauts plateaux à 700 mètres d'altitude entourée par des reliefs culminant à 900 mètres. Le 
climat y est plus doux qu'à Sapa. Dix ethnies montagnardes vivent dans la région, les Hmongs 
fleurs, des Nung, des Phulas, des Thaïs et des Thulaos en plus des Kinhs (Vietnamiens 

d'origine). 
Nuit à l’hôtel à Bac Ha. (Nuit recommandée au Samedi) 

 
Repas: Petit déjeuner et déjeuner  

Hébergement : Hôtel 3* (le meilleur du bourg) 
 

 

Jour 6: BAC HA (dimanche) 
 

Après le petit déjeuner, visite du marché hebdomadaire de Bac Ha qui se tient le dimanche 
matin. Ce marché hebdomadaire constitue des rencontres culturelles et économiques des 
ethnies minoritaires (les Hmong à Fleurs, les Dzao Noirs, Les Tay, les Hmong Noirs), notamment 

des Hmong qui descendent des hautes montagnes pour échanger des marchandises. Déjeuner 
dans le restaurant local. 

L’après-midi, départ à pied pour aller visiter des hameaux autour de Bac Ha : Ban Pho, habités 
par l’ethnie des H’mong bariolés. Visite de la demeure abandonnée de Hoang A Tuong, un 
ancien chef H’mong.  

Nuit à l’hôtel. 
 

Repas: Petit déjeuner et déjeuner  
Hébergement : Hôtel 3* 



 
 

Jour 7: BAC HA / HOANG SU PHI / HA GIANG  

 
Après le petit-déjeuner, en route pour Ha Giang en traversant Xin Man & Hoang Su Phi. Vous 

admirerez pendant le trajet de superbes paysages montagneux, sculptées en damiers de rizières 
et de terrasses. Les pentes cultivées traditionnellement après brûlis sont peu à peu travaillées en 
terrasses irriguées. Les femmes y passent une grande partie de leur temps, tandis que les 

hommes vont encore en forêt, en quête de gibier, ou pour la cueillette de champignons, baies, 
plantes sauvages, qui sont un apport non négligeable au régime habituel basé sur le riz, le maïs, 

les haricots et concombres, sans oublier les piments qui entrent dans la composition de 
nombreux plats. Déjeuner en cours de route. Arrivée à Ha Giang en fin de la journée, installation 
à l’hôtel.  

Nuit à Ha Giang. 

Note : la circulation de Bac Ha-Xin Man-Hoang Su Phi ne peut être que possible en moto et en 

voiture de 7 places à condition de beau temps. Nous vous proposerons une autre route directe 
Bac Ha-Ha Giang pour les voitures plus de 7 places.  
 

Repas: Petit déjeuner et déjeuner  
Hébergement : Hôtel standard (le meilleur de la ville) 

 
 
Jour 8: HA GIANG / DONG VAN 

 
Après le petit-déjeuner, transfert à Dong Van, petite ville de taille humaine située dans les hauts 

plateaux du même nom, à travers des paysages karstiques exceptionnels.  Arrêt à Quan Ba, 
bourgade située dans une vallée, offrant un irréel et fabuleux monde de montagnes de calcaire 
surélevées. Descente du col de la « Porte du Ciel », suivi d’une promenade à pied dans un 

village voisin. Déjeuner en route. Transfert par une route qui serpente le milieu des paysages 
montagneux. Arrêts pour visite d’un village Hmong de Pho Bang, ancienne plaque tournante du 

commerce de l'opium et du joli village Lung Cam Tren composés de maisons fabriqués en 
terre battue et en chaume et du Palais de l’ancien roi des Hmong pour comprendre l’histoire 
turbulente de cette ethnie du Vietnam.  A l'arrivée à Dong Van, installation à l'hôtel. Temps libre 

de flânerie dans le bourg. 
Nuit à Dong Van. 

Le plateau de Dong Van est situé à l’extrême Nord du Vietnam. Au Vietnam, il est appelé « haut 
plateau de pierre » car ici il n’y a que des montagnes calcaires que l’on voit souvent dans les 

tableaux de Chine. La région est peuplée de quelques ethnies minoritaires qui vivent dans des 
conditions très difficiles car il leur manque des terres cultivables. C’est ici que l’on découvre 
vraiment les plus beaux paysages de montagnes du Vietnam. 

 
Repas: Petit déjeuner et déjeuner  

Hébergement : Hôtel standard (le meilleur du bourg) 
 
 

Jour 9: DONG VAN / MEO VAC / BAO LAC 
 

Après le petit-déjeuner, départ pour une randonnée pédestre de 2h prévue pour traverser des 
villages de minorités ethniques ayant une vie modeste et authentique. Déjeuner et départ pour 
Meo Vac, le long des paysages féeriques, puis passage par des cols très escarpés parsemés de 

forêts de pierre, en empruntant la Route du Bonheur et l’impressionnant Col de Ma Pi Leng aux 
abyssales vallées. Arrivée à Bao Lac, entrée à l’hotel. 

Nuit à Bao Lac. 



 
Repas: Petit déjeuner et déjeuner  
Hébergement : Mini hôtel (le meilleur de la ville) 

 
Jour 10: BAO LAC / CAO BANG 

 
Après le petit-déjeuner, départ pour une petite randonnée jusqu’au village des LoLos Noirs, en 
parcourant une piste montagneuse qui nous permet d’accéder à un vallon caché où vivent une 

soixantaine de familles. Ils vivent en communauté dans des maisons sur pilotis construites dans 
des endroits hauts et secs, surplombant les vallées. Ils font de la culture de riz irriguée, de maïs, 

de coton et d’autres plantes vivrières. On rencontre sur des chemins de terre et dans des 
champs beaucoup de femmes LoLos Noirs en costumes traditionnels qui sont magnifiques 
comme des papillons au printemps. Route pour Cao Bang, à l’arrivée à Cao Bang, entrée à 

l’hotel. 
Nuit à Cao Bang. 

 
Repas: Petit déjeuner et déjeuner  
Hébergement : Hôtel 3* (le meilleur de la ville) 

 
Jour 11: CAO BANG / CHUTES DE BAN GIOC / CAO BANG 

 
Après le petit-déjeuner, visite des superbes grottes de Nguom Ngao, avant d’arriver aux 
fameuses chutes de Ban Gioc délimitant la frontière avec la Chine. Ces cascades sont 

probablement l’un des plus beaux paysages de la région (le niveau de l’eau varie beaucoup entre 
les saisons). 

L’après-midi, retour vers Cao Bang et arrêt en chemin au village centenaire des forgerons de 
Phuc Sen. 
Nuit à Cao Bang. 

 
Repas: Petit déjeuner et déjeuner  

Hébergement : Hôtel 3* (le meilleur de la ville) 
 
 

Jour 12: CAO BANG / BA BE 
 

Après le petit-déjeuner, départ pour Ba Be en compagnie de paysages de toute beauté donnant 
sur des vallées environnantes et des montagnes escarpées. Arrivée à Cho Ra, promenade en 

bateau sur la rivière Nang jusqu’aux cascades de Dau Dang. Arrivée tard dans l’après-midi au 
village de Pac Ngoi, celui-ci comprend plus de 40 maisons traditionnelles sur pilotis disséminées 
sur le versant des montagnes, aux alentours du lac de Ba Be. Arrivée et nuit chez l’habitant. 

 
Repas: Petit déjeuner, déjeuner et dîner 

Hébergement : Chez l’habitant (en maison sur pilotis, chacun a un matelas) 
 

 

Jour 13: BA BE / LANG SON 
 

Après le petit-déjeuner, départ vers Lang Son, la ville frontalière avec la Chine, par l'ancienne 
route coloniale RC4, vous traverserez les magnifiques régions montagneuses du Nord-Est du 
pays comme Dong Khe et That Khe où il y avait des batailles entre les soldats vietnamiens et 

français dans les années 50 à l'époque coloniale. Arrivée à Lang Son, vous visiterez la Grotte 
Tam Thanh et le marché central de Lang Son où toutes sortes de marchandises chinoises 

sont en vente. 
Nuit à Lang Son. 



 
Repas: Petit déjeuner et déjeuner  
Hébergement : Hôtel 3* (le meilleur de la ville) 

 
 

Jour 14: LANG SON / HALONG 
 
Après le petit-déjeuner, en route vers la célèbre Baie d’Halong, classée par l’UNESCO au 

patrimoine mondial de l’Humanité.  A l’arrivée, aux alentours de midi, embarquement sur une 
jonque pour une mémorable croisière dans ce lieu magique.  

Dans l’après-m idi, la jonque fait escale pour la visite des grottes naturelles et, si le temps le 
permet, pour une baignade à une des plages dans la baie. 
Dîner et nuit sur la jonque. 
 

Repas: Petit déjeuner, déjeuner et dîner 
Hébergement : Cabine sur la jonque 

 

Jour 15: HALONG / NINH BINH 
 

La jonque reprend sa course. En cours de matinée, elle sillonne la baie et fait escale pour la 
visite d’une grotte naturelle.  Collation à bord puis retour sur le littoral vers 11h00 et transfert 

par la route vers Ninh Binh (environ 4.5h de route). A l’arrivée, installation à l’hôtel et temps 
libre. 
Nuit à Ninh Binh. 

 
Repas: Brunch à bord  

Hébergement : Hôtel suivant la catégorie 
 

 

Jour 16: NINH BINH / HANOI  
 

Après le petit-déjeuner, balade à bicyclette (ou en charrette) en campagne, visite des temples 
dynastiques de Dinh et Le. Ces deux temples aux influences Chinoises furent édifiés au 
XVIIèmesiècle.  

L’après-midi, départ vers Van Long pour l’embarquement sur un petit sampan pour une visite 
dans la « Baie d’Halong terrestre », autour des montagnes karstiques et des rizières.  

Retourner à Hanoi et arrivée en fin d’après-midi. 
Nuit à Hanoi. 

  
Repas: Petit déjeuner et déjeuner  
Hébergement : Hôtel suivant la catégorie 

 
 

Jour 17: HANOI DÉPART 
 
Après le petit-déjeuner, journée libre à Hanoi. 

Note : Les chambres devront être libérées à 12h (midi). 
En fonction des horaires de vol, transfert à l’aéroport de Hanoi pour le vol de départ. 

Fin de nos services. 
 

Repas: Petit déjeuner  

 
 

4. PRIX: Tarifs sont en USD par personne en base de chambre DBL ou TWN  



Date: 01 Juillet 2017 – 31 Décembre 2017 
 

Catégorie d’hôtel 2 pax 3-4 pax 5-6 pax 7-10 pax Single Supp 

Hôtel 3 étoiles 1754 1464 1116 1025 280 

Hôtel 4 étoiles 1912 1620 1274 1184 420 

Hôtel 5 étoiles 2117 1825 1479 1388 566 

 

 
 Nos tarifs incluent: 
 L’hébergement en chambre double ou à deux lits dans les hôtels sélectionnés ou chez 

l’habitant 
 Les transferts mentionnés en véhicule privé climatisé 

 Un guide francophone à chaque étape hors temps libre 
 Toutes les visites mentionnées dans le programme 
 Les croisières mentionnées 

 01 nuit sur la jonque à Halong en cabine double 
 Les repas comme mentionnés dans le programme 

 2 bouteilles d’eau minérale par jour et par personne 
 Les taxes gouvernementales actuellement en vigueur (TVA, etc.…) 

 

 Nos tarifs n’incluent pas: 
 Le visa d’entrée pour le Vietnam. 

 Les vols internationaux au/du Vietnam 
 Les assurances 
 Les boissons, pourboires, dépenses personnelles et autres services non mentionnés 

 
 LISTE DES HOTELS:  

VILLE 1ÈRE Class – 3 étoiles Supérieur – 4 étoiles De luxe– 5 étoiles 

Ha Noi  
LAROSA HOTEL – 

www.hanoilarosahotel.com 
(Superior) 

THE ANN HOTEL – 
www.theann.com.vn (Deluxe) 

INTERCONTINENTAL HANOI 

WESTLAKE – 
www.intercontinental.com/hanoi 

(Superior) 

Nghia Lo CHEZ L’HABITANT CHEZ L’HABITANT CHEZ L’HABITANT 

Mu Cang 
Chai 

CHEZ L’HABITANT CHEZ L’HABITANT CHEZ L’HABITANT 

Bac Ha 
SAO MAI HOTEL –  

www.saomaihotels.com (Superior) 
SAO MAI HOTEL –  

www.saomaihotels.com (Deluxe) 
SAO MAI HOTEL –  

www.saomaihotels.com (VIP) 

Ha Giang 
TRUONG XUAN LODGE – 
http://hagiangresort.com 

(river view room) 

TRUONG XUAN LODGE – 
http://hagiangresort.com 

(river view room) 

TRUONG XUAN LODGE – 
http://hagiangresort.com 

(river view room) 

Dong Van 

HOA CUONG HOTEL – 

www.kshoacuong.vn 
(Standard) 

HOA CUONG HOTEL – 

www.kshoacuong.vn 
(VIP) 

HOA CUONG HOTEL – 

www.kshoacuong.vn 
(VIP) 

Bao Lac DUC TAI HOTEL (Standard) DUC TAI HOTEL (Standard) DUC TAI HOTEL (Standard) 

Cao Bang 
SUNNY HOTEL – 

www.caobanghotel.com.vn 
(Superior) 

SUNNY HOTEL – 
www.caobanghotel.com.vn 

(Deluxe) 

SUNNY HOTEL – 
www.caobanghotel.com.vn (VIP) 

Ba Be CHEZ L’HABITANT CHEZ L’HABITANT CHEZ L’HABITANT 

Lang Son 
MUONG THANH HOTEL – 

http://langson.muongthanh.com/ 
(Deluxe) 

MUONG THANH HOTEL – 
http://langson.muongthanh.com/ 

(Junior suite) 

MUONG THANH HOTEL – 
http://langson.muongthanh.com/ 

(Executive Suite) 

Ha Long  ORIENTAL SAILS - PELICAN CRUISE –  PARADISE CRUISE - 

http://www.hanoilarosahotel.com/
http://www.theann.com.vn/
http://www.intercontinental.com/hanoi
http://www.saomaihotels.com/
http://www.saomaihotels.com/
http://www.saomaihotels.com/
http://hagiangresort.com/
http://hagiangresort.com/
http://hagiangresort.com/
http://www.kshoacuong.vn/
http://www.kshoacuong.vn/
http://www.kshoacuong.vn/
http://www.caobanghotel.com.vn/
http://www.caobanghotel.com.vn/
http://www.caobanghotel.com.vn/
http://langson.muongthanh.com/
http://langson.muongthanh.com/
http://langson.muongthanh.com/


www.orientalsails.com (Superior) www.pelicancruise.com (Deluxe 
Ocean View) 

www.paradisecruises.vn (Deluxe 
Cabin) 

Ninh Binh 

HOANG SON PEACE – 

www.hoangsonpeacehotel.com.vn 

(Superior) 

HIDDEN CHARM HOTEL - 

www.hiddencharmresort.com 

(Superior) 

EMERALDA HOTEL – 

www.emeraldaresort.com 

(Superior) 

 

 
Notes 

 

 Visa pour le Vietnam disponible dès l’arrivée à l’aéroport avec des arrangements préalables 
pour les lettres d’autorisation. 

 La plupart des lieux sont généralement fermés au Vietnam durant la période du Nouvel An 
Lunaire. 

 Programme sujet à modification sans avis préalable en raison des changements d’horaires 

des compagnies aériennes ou de l’annulation de certains vols. 
 Les chambres dans les hôtels sont à disposition à partir de 14h00. 

 Les chambres doivent être libérées à midi dans les hôtels. 

 Il y aura éventuellement des suppléments aux occasions de Noël, Nouvel An et Tet (Nouvel 
An Lunaire).  Nous consulter au cas par cas. 

 
  

http://www.orientalsails.com/
http://www.pelicancruise.com/
http://www.paradisecruises.vn/
http://www.hoangsonpeacehotel.com.vn/
http://www.hiddencharmresort.com/
http://www.emeraldaresort.com/

